SEMINAIRE REGIONAL
PATINAGE PLUS — Edition 2026-2027

Date : Samedi 28 novembre 2026
Lieu : Aréna Eugene Lalonde de Sherbrooke.
Frais : Aucun

Horaire X
\
L1,
GROUPE 1 A 6 GROUPE 7 a 12
13h00 Arrivée et inscription des 13h00 Arrivée et inscription des
patineurs patineurs
13h30-14h20 Ateper sur glace 13h30-14h20 AFeher hors-glace
14h40-15h30 Atelier hors-glace Atelier pour les parents
Atelier pour les parents 14h40-15h30 Atelier sur glace

Votre numéro de groupe vous sera indiqué lors de votre enregistrement le jour du séminaire.

Yeuillez prévoir :

e Une collation et une bouteille d’eau;

e Des espadrilles pour le hors glace;

e Des patins et des vétements chauds pour 1’atelier sur glace.




