
            Présidente 
 
Je présente mon rapport cette année avec une grande fierté d’avoir eu la chance de travailler avec des 
personnes exceptionnelles, animées par le désir d’être présentes pour nos patineuses et patineurs et de 
faire rayonner notre région. 
 
Tout au long de l’année, l’expérience du conseil d’administration s’est fait sentir, chacun mettant à 
contribution son expertise dans ses dossiers respectifs et dans l’organisation de nos nombreuses activités. 
 

 La région  
 
Inscriptions dans les clubs de la région 
 
Le portrait de la région est en progression. Les adhésions à Patinage Canada totalisent maintenant 1 498 
membres en Estrie, un sommet inégalé depuis le début de la compilation des inscriptions en 2006.  
 
Bien que le club de Sherbrooke demeure le plus important avec 42 % des adhérents, nous observons que 
les plus petits clubs connaissent également de très belles années, permettant une meilleure répartition des 
talents dans la région. Cette croissance est un excellent indicateur de la vitalité de notre sport. 
 

 

 



 
 

Section :  
Québec 
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Asbestos  
(1001251) 

62 30 46 52 53 51 52 55 62 43 56 53 50 44 17 29 63 74 112 131 

Coaticook  
(1000819) 

46 63 72 55 70 72 95 81 68 73 54 64 60 54 38 75 75 72 90 93 

East Angus 
(1000960) 

82 65 91 69 80 68 74 65 73 61 57 65 65 47 34 39 49 40 63 61 

Lac-Mégantic 
(1001045) 

100 105 140 133 129 93 88 92 81 70 72 89 95 94 92 80 102 95 81 76 

Magog 
(1000932) 

156 166 172 130 160 167 138 149 151 132 158 147 114 144 50 122 88 162 159 199 

Patinage 
Sherbrooke 
(1000567) 

752 763 644 564 553 637 577 496 519 521 462 494 533 597 332 621 709 695 681 635 

St-Sébastien 
(1001269) 

30 32 48 54 37 31 35 38 39 42 42 48 48 31 7 27 32 51 42 48 

Richmond 
(1001075) 

50 58 65 53 49 42 41 40 36 33 29 26 29 55 61 61 60 76 74 72 

Valcourt 
(1000982) 

79 70 61 38 58 54 47 39 36 42 45 51 55 59 51 31 55 57 67 53 

Windsor 
(1000758) 

62 76 75 72 85 65 64 79 72 73 73 69 76 72 10 48 50 53 107 130 

TOTAL 1419 1428 1414 1220 1274 1280 1211 1134 1137 1090 1048 1106 1125 1197 692 1133 1283 1375 1476 1498 

 
 

+17 % 

+25 % 

+22 % 



Le succès de nos athlètes : 
 
International 
Encore cette année, la région s’est illustrée sur les scènes provinciale, nationale et internationale. Sandrine 
Blais a représenté le Canada à l’Ice Challenge en Autriche (catégorie junior) où elle a terminé 7e. Téa Hébert 
a participé au Maria Olszewska Memorial en Pologne, où elle a remporté la médaille d’argent en catégorie 
novice.  
 
National 
Sur la scène nationale, nous avons eu le plaisir de voir briller plusieurs athlètes de chez nous. Sandrine Blais 
a fait ses débuts dans la catégorie senior, où elle a obtenu une 15e place. Julianne Hébert a quant à elle 
terminé au 17e rang lors des Championnats nationaux dans la catégorie junior. Lors du Trophée Patinage 
Canada, présenté en Nouvelle-Écosse, Téa Hébert s’est illustrée en remportant la 1re place dans la 
catégorie novice dames. De leur côté, Mathis Jacquot a terminé au 23e rang chez les novices hommes, 
tandis que Maxime Trocmé a obtenu une 34e position dans la catégorie pré-novice. 

 
Provincial 
Nous soulignons également la performance remarquable de Océane Rajotte, nommée athlète féminine de 
l’année au Québec par Olympiques spéciaux Québec. Dernièrement, une première pour la région : lors du 
Gala de Patinage Québec, Léa Pelletier a obtenu le prix de l’athlète Patinage Plus. 
 
Les athlètes de la région au sein de l’équipe du Québec 2025-2026 
 

ÉQUIPE DU QUÉBEC    
Sandrine  Blais Senior Dames Sherbrooke 

Marie-France D'Amour Senior Dames Coaticook 

Julianne Hébert Junior Dames Sherbrooke 

Téa Hébert Novice Dames Sherbrooke 

Mathis Jacquot Novice Messieurs Magog 

Maxime Trocmé Pré-Novice Messieurs Sherbrooke 

 
Les athlètes dépistés par Patinage Québec 2025-2026 

Nom Équipe 

Blais Sandrine A-Next-Gen 

Hébert Téa A-Next-Gen 

D'Amour Marie-France B 

Hébert Julianne B 

Jacquot Mathis B 

Lamontagne Daphné B 

Trocmé Maxime B 

Brodeur Stella C 

Champagne Rose C 

Faucher Léa-Rose C 

Hamel Ariane C 

Lacroix Amélia C 

Ray Sarika C 

Bernier Mila D 

Pelletier Mélodie D 

Ray Zaelia D 



Mérite sportif Estrien 
Lors du mérite sportif Estrien, les gens de notre sport ont été soulignés. Voici le tableau représentant les 
personnes en nomination : 
 

MÉRITE SPORTIF DE L’ESTRIE 2025 

CATÉGORIE NOMINATION 

Athlète niveau canadien 
SANDRINE BLAIS 

MARIE-FRANCE D’AMOUR 
JULIANE HÉBERT 

Athlète féminine en sport individuel niveau provincial 

ROSE CHAMPAGNE 
TÉA HÉBERT 

AMÉLIA LACROIX 
SARIKA RAY 

Athlète masculin en sport individuel niveau québécois 
MATHIS JACQUOT 
MAXIME TROCMÉ 

Athlète féminine en sport individuel niveau régionale 
STALLA BRODEUR 

LÉA-ROSE FAUCHER 
ARIANE HAMEL 

Bénévoles 
RACHEL COACHE 

RÉMI DUCLOS 
MARC LACROIX 

Manifestation sportive 
INVITATION SYNCHRO 

SHERBROOKE 

Entraîneur de niveau provincial 
MARIE-CHRISTINE GRENIER 

ODRÉE GRENIER 
JULIE HOULE 

Organisme sportif CPA COATICOOK* 

Officiel 
ANNE-MARIE CHAMPAGNE 

GINETTE GRENIER 

*Bien que la nomination a été effectuée au CA, la candidature du club de Coaticook n’a pas été reçue par le Mérite 

sportif. 

Nos bénévoles : 
Cette année, nous avons également eu le privilège de voir rayonner nos bénévoles. 

• France Bisson, originaire de l’Estrie, a reçu le Viktor spécial au Gala du Mérite sportif de l’Estrie 
2026 pour ses 50 ans de bénévolat. 
 

• Lors du Gala de Patinage Québec :  
o Tessa Sarret : entraîneure bénévole de section 
o Véronica Cabral : Prix Elizabeth Swan 
o Patricia Rodney : bénévole régionale 

 
Je tiens à exprimer ma profonde reconnaissance envers tous les bénévoles de nos clubs. Leur implication, 
que ce soit au sein des conseils d’administration, des comités ou lors des événements, est essentielle au 
bon fonctionnement de notre organisation. Leur dévouement est tout simplement inestimable. 
 
 
 
 



 
 
 
Mon implication pour la saison 2025-2026 
 
CONSEIL D’ADMINISTRATION 
J’ai présidé l’ensemble des rencontres virtuelles du conseil d’administration, incluant deux rencontres 
élargies avec les représentants des dix clubs. 
 
TABLE DE CONCERTATION DES PRÉSIDENTS RÉGIONAUX 
J’ai participé à l’ensemble des rencontres avec Patinage Québec à titre de présidente régionale, en occupant 
également le rôle de secrétaire. J’ai également participé à un sous-comité qui a travaillé sur le guide de 
l’administrateur.  
 
J’ai terminé l’année en participant  

• au congrès de Patinage Québec (mai 2026) 
• à l’assemblée générale annuelle de Patinage Canada (23 mai 2026) 

 
RENOUVELLEMENT DE L’ÉQUIPEMENT POUR LES COMPÉTITIONS 
Grâce à l’obtention d’une subvention, nous avons modernisé l’équipement utilisé lors des compétitions : 

• ordinateurs, imprimantes, casques d’écoute,  
• implantation de la reprise vidéo 
• mise en place de la transmission électronique des musiques 

 
Ces améliorations permettent désormais d’offrir un service sans frais pour les clubs, tout en augmentant la 
qualité et l’efficacité des événements. 
 
CAMP D’ÉTÉ BISHOP’S 
J’ai agi comme directrice du plateau Bishop’s encore cette année. 

• 116 patineurs en 2025 (+17 %) 
 
Deux coordonnatrices assurent à temps complet l’encadrement quotidien, soutiennent les entraîneurs et 
contribuent à l’animation. L’ajout d’une troisième coordonnatrice à temps partiel a été nécessaire pour 
épauler avec les groupes des touts-petits. 
 

Club 
d’appartenance 

2023 2024 2025 

   Inscription Répartition  

Asbestos 0 1 5 5 % 

Coaticook 5 4 5 5 % 

East Angus 0 4 11 9 % 

Lac-Mégantic 10 6 4 3 % 

Magog 5 6 6 5 % 

Sherbrooke 65 72 70 61 % 

Richmond 1 0 8 7 % 

Windsor 2 2 1 1 % 

Valcourt 1 4 6 4 % 

Total 89 99 116 100 % 

 
• 109 inscriptions déjà confirmées pour 2026 



 
 
 
 Responsabilités principales 

• gestion des glaces 
• demandes de subventions 
• gestion des inscriptions et du budget 
• embauche et supervision 
• coordination des horaires et intervenants 

 
 
Voici en rafale d’autres dossiers que j’ai partagés avec mes collègues : 
 
PAGE FACEBOOK 
Nous avons la chance de pouvoir être accompagnés de Carl Perreault dans l’affichage des résultats de 
compétition sur notre page Facebook. J’assurer avec Tessa la relecture des publications afin d’en assurer la 
qualité. 
 
SITE WEB  
La documentation sur le site Web est un travail de collaboration entre les acteurs du CA. Je suis en renfort 
dans la publication lorsque nécessaire. 

. 
LAURÉATS 
J’ai collaboré à la mise en place des documents et des suivis pour les lauréats de 2025. Entre autres, la 
préparation du cahier de l’annonceur, les relations avec le traiteur et toute autre tâche nécessaire.  
Une super équipe qui a conduit au succès de ce bel événement. 
 
Je crois qu’il serait négligeant de ne pas souligner les défis rencontrés cette année avec certaines de nos 
grilles de résultats. Je crois toutefois que Patinage Estrie a démontré une grande humilité à ce niveau et je 
suis fière des démarches qui ont été prises pour rattraper le tout.  
 
RÈGLEMENTS GÉNÉRAUX 
Le début de l’année a marqué une étape importante, soit l’adoption de nos règlements généraux. Ce dossier 
qui représentait des heures de travail a permis à Patinage Estrie d’être à jour à ce niveau. 
 
  



AUTRES IMPLICATIONS 
 
 
Spécialiste des données 
À titre d’officiel, j’ai été présente aux compétitions de la région à l’exception de la finale régionale dû à des 
obligations professionnelles. J’ai eu pour une première année la chance d’être spécialiste des données à 
une compétition provinciale, expérience fort intéressante. C’est pendant ces moments qu’on voit à quel 
point le patinage artistique est une famille, où des liens importants sont tissés. Merci à mes collègues ! 
 
Membre du conseil d’administration de Patinage Sherbrooke 
En plus de ces différents dossiers de la région, je siège à titre de trésorière sur le conseil d’administration 
de Patinage Sherbrooke depuis 2023. Cette année, je me suis également impliqué dans des dossiers 
administratifs comme de refaire le document des tâches des administrateurs du club. Je me suis également 
impliqué dans le dossier des lauréats pour le club et j’ai fait partie de l’équipe qui a repris la Revue sur glace 
de Patinage Sherbrooke, un succès dont je suis extrêmement fière. 
 
------------------------------------- 
 
Je termine mon année à titre de présidente avec une réelle fierté dans cette équipe engagée.  
 
Départs 

• Merci à Rémi, secrétaire, pour sa grande disponibilité malgré un horaire exigeant, ainsi que pour 
son apport précieux en informatique. 

• Merci à Rachel pour son excellent travail au fil des années dans le dossier du séminaire PP. 
Merci à Guylaine pour son engagement rigoureux en sécurité et aux tests centralisés. 
 

Membres en poste 
• Lucie, pour sa rigueur dans les chiffres mais également dans le travail sur le séminaire régional; 
• Audrey, pour son implication dans les lauréats et le mérite sportif ; 
• Patricia, pour son excellent travail dans l’encadrement du volet des compétitions ; 
• Cynthia, pour ses efforts en recrutement et soutien aux officiels ; 
• Marc, pour sa contribution au rayonnement du sport ; 
• Tessa, pour son dynamisme et ses initiatives de développement. 

 
 
Je termine mon mandat de deux ans à titre de présidente avec le sentiment du devoir accompli et une 
grande confiance envers l’avenir de Patinage Estrie. Je soumets le présent rapport pour approbation. 

 
Nancy Davignon 
Présidente, Patinage Estrie 
 


