
                    

IZABEL VALIQUETTE 
SPÉCIALITÉS : PIROUETTES  

        ENTRAÎNEUR NATIONAL CERTIFIÉ EN PATINAGE 
ARTISTIQUE 

(514)209-5547 
IZABEL.V@ICLOUD.COM 

        

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 
ENTRAINEUR DEPUIS SEPTEMBRE 2007 

ENTRAINEUR DE NIVEAU COMPÉTITIF :  
ATHLÈTE DE NIVEAU : 

RÉGIONAL 
PROVINCIAL 

NATIONAL 
INTERNATIONAL 

           QUELQUES ATHLÈTES AVEC QUI JE TRAVAILLE :  
            ALICIA PINEAULT, SARA-MAUDE DUPUIS 

                                                       ENTRAINEUR DU CENTRE 
ÉLITE  ……………………………………BOUCHERVILLE  DEPUIS 2012 

                                                                   - PIROUETTES- STRETCHING- CHORÉGRAPHIE 

 
     SÉMINAIRE : 

       12 SÉMINAIRES RÉGIONAUX 
         3 SÉMINAIRES PROVINCIAUX 

      
    EXPÉRIENCES À TITRE DE PATINEUSE  

             2ANS SUR L’ÉQUIPE DU QUÉBEC JUNIOR 
             5ANS SUR L’ÉQUIPE DU QUÉBEC SÉNIOR  

                  1 PARTICIPATION AU CHAMPIONNAT CANADIEN JUNIOR 
                4 PARTICIPATIONS AU CHAMPIONNAT CANADIEN SÉNIOR 

                   CHAMPIONNE PROVINCIALE JUNIOR 
                    VICE-CHAMPIONNE PROVINCIALE SÉNIOR 

                       10 ANS SUR LE DÉVELOPPEMENT PROVINCIAL 
                 INVITÉE SPÉCIALE À SAINT-LIN 

                     INVITÉE SPÉCIALE À FERME-NEUVE 
                   INVITÉE SPÉCIALE À SAINT-GABRIEL-DE-BRANDON 

                   INVITÉE SPÉCIALE À LA PLAINE 
                 OR EN DANSE 

                     OR EN STYLE LIBRE 
                                                               OR EN SKILLS 



                    

EXPÉRIENCES EN DANSE 
 

TROUPE DE DANSE CONTEMPORAINE AU CÉGEP EDOUARD 
MONTPETIT 

PARTICIPATION À L’INTERCOLLÉGIAL DE DANSE 
BALLET CLASSIQUE (POINTE) 3ANS 

COURS COMPLÉMENTAIRE DE BALLET CLASSIQUE 13ANS 
CLASSES DE BALLET JAZZ 

LANGUES PARLÉES ET ÉCRITES 

FRANÇAIS ET ANGLAIS 

FORMATIONS 

FORMATION AVEC DAVID WILSON 
FORMATION AVEC JOEY RUSSELL  

                                                       FORMATION AVEC MARK PILLAY  
                                                                   FORMATION AVEC STÉPHANE YVARS (MENTOR)  
                                                                  FORMATION AVEC MANON PERRON (MENTOR) 

                                                                   CAMP NEXTGEN VANCOUVER 
                                                                  CAMP NEXTGEN MONTRÉAL                                                                

VALEURS ET QUALITÉS  

RESPECT                                                                                                                         
LOYAUTÉ                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
MINUTIE                                                                                                            

PERSÉVÉRANCE 
PROFESSIONNELLE 

SENS DE L’OBSERVATION 

INFORMATIONS AUTRES 

J’AI LE PRIVILÈGE D’ENSEIGNER MA PASSION SUR UNE BASE 
QUOTIDIENNE ET J’EN SUIS ÉNORMÉMENT RECONNAISSANTE. JE ME 
SPÉCIALISE DANS LES PIROUETTES ET DE FAÇON COMPLÉMENTAIRE 

J’OFFRE AUSSI DES COURS DE FLEXIBILITÉ HORS GLACE.  


