
 
Sherbrooke, le 15 mai 2017 

 

Rapport de la présidente régionale 

ARPAE 2016-2017 

 
 
Je voudrais profiter l’occasion pour remercier mon conseil d’administration, les présidents de club, les 
officiels, les entraîneurs et les bénévoles pour leur implication auprès des patineurs de notre région.  
 
Cette année, nous avons de nouveau supporté le CPA Sherbrooke pour la tenue des Championnats de 
section B et régionaux de patinage synchronisé, qui s’est avéré un grand succès.  
 
Un merci spécial à nos commanditaires qui sont des partenaires importants pour la réussite de nos 
activités. 
 
En plus de la présidence, j’ai aussi eu la responsabilité du dossier des compétitions avec Mylène Maheux, 
de tous les dossiers du VP technique comprenant le mérite sportif, l’école d’été,  le volet développement 
avec notre entraîneur mentor, Marie-Christine Grenier et l’officiel mentor Guylaine Séguin et le nouveau 
site web. Je vous présente un résumé de tous ces dossiers. 
 
 
COMMANDITAIRES PRINCIPAUX 2016-2017 
Boutique aux Deux Lames 
Broderie Les 6 fils d’argent 
Chocolat le Meilleur au Monde 
Resto 108 
 
MINI-CONGRÈS, 20 septembre 2016 
Nous avions deux invités : 
Être officiel c’est pour qui?, présenté par Jocelyn Proulx, président de Patinage Québec 
Changements au programme STAR, présenté par Annie Thibodeau, représentante de Patinage Québec 
 
L’invitation à étés envoyés à nos clubs, entraîneurs et officiels. La participation des entraîneurs et officiels 
fut très grande par contre du côté de nos clubs ce fut le contraire. Cette année, plus de 50 bénévoles, 
officiels et entraîneurs ont participés à notre mini congrès. 
 
CONSEIL D’ADMINISTRATION ET BUREAU DE DIRECTION 
Nous avons tenu 6 réunions du conseil d’administration et 2 bureaux de direction avec les représentants 
des clubs. J’ai aussi assisté à l’AGA de Patinage Québec et aux trois rencontres des présidents régionaux. 
 
 
TESTS CENTRALISÉS ET RÉGIONALISÉS 
Nous avons tenu trois sessions de tests centralisés. Le nombre de tests essayés a beaucoup diminué au fils 
des ans. Nous avons dû annuler une session de tests cette saison. 



COMPÉTITIONS RÉGIONALES 
 
Invitation Estrie 14-16 octobre à Magog 
 

 
 

 

Mes Premiers Jeux – Défi Patinage Plus : 28 janvier 2017 à Sherbrooke 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Finales régionales Jeux du Québec et Star Michel Proulx : 14-15 janvier à Stanstead 

 
 

Équipe Jeux du Québec : 

Yasmina Gosselin 

Marylian Barbosa 

Camille Perreault 

Seléna Fortin 

Marie-France D'Amour 

Océanne Roux-Parenteau 

Lucretia Coddington 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Équipe Star Michel Proulx 

Sabrina Jeanson 

Kelly-Ann Ducharme 

Maude Jeanson 

Maxine Duval 

Lauréanne Gamache 

Cassandra Poliquin 

Laurence Leblanc 

Ève Lister 

Lorie Prévost 

Rosalie Boisvert 

Monica Fortin 

Léa Menoux-De-Rosnay 

Andréanne Quirion 

Rosalie Létourneau 

Laurie-Jade Lemelin 

Mély-Ann Gagner 

Jade St-Laurent Lantagne 

Juliette Létourneau  

Alys Rajotte 

Éléanore Cabana 

Anne-Julie Bouchard 

Odile Terrade 

Éloïse Lemelin 

Lily-Rose Marois 

Alycia Blais 

Élyse Charron 

Leah Carrier 



 
 

 
 

 
 

 



DÉVELOPPEMENT DES PATINEURS 
 
Patinage Plus 
 
Séminaire régional Patinage Plus 
 
Premier volet : Atelier en salle et sur glace pour les assistants de programme, les entraîneurs responsables 
du Patinage Plus et les bénévoles Patinage Plus 
 
Deuxième volet : Atelier sur glace et hors glace pour les patineurs du Patinage Plus 
 
Dix patineurs sélectionnés dans chaque club (30 pour le CPA Sherbrooke) ont été invités à participer à 
notre séminaire PP. Pour un total de 94 patineurs inscrits. Tous les entraîneurs et assistants de 
programme et bénévoles du Patinage Plus de la région ont été invités à assister à notre séminaire.  
 
DATE : Dimanche 18 décembre 2016 
LIEU : Palais des sports Léopold Drolet de Sherbrooke 
FRAIS : AUCUN 
 
HORAIRE provisoire : 
08h30-09h30 Formation en salle 
10h00-12h00 Atelier sur glace et hors glace avec les patineurs Patinage Plus 
12h00-13h00 Formation sur glace avec les entraîneurs 
 

La séance sur glace c'est déroulé sous le thème de Noël. Les enfants ont décoré l’arbre de noël au 
centre de la glace sous forme de jeux et d’atelier.  
 
Hors-glace : 
Patrons moteur : supervisé par notre entraîneur mentor et animé par nos patineurs du sport-études. 
 
Pendant les séances sur glace notre officiel mentor, Guylaine Séguin, assisté d’un autre officiel ont 
procédés à la sélections de notre équipe E (PP) régionale. 
 
 
Bravo à nos Patineurs de l’Équipe du Québec : 
Sarah-Maude Blanchard, junior dames 
Alexandre Faucher, novice danse, médaillés de bronze aux championnats provinciaux 
Marylian Barbosa, pré-novice dames 
Camille Perreault, pré-novice couple : Champion provinciaux et médaillés de bronze au Défi du Canada 
 
 
Et une mention spéciale à Daniel Villeneuve, membre de l’équipe des États-Unis



Atelier sur glace et hors glace le 6 mars pour nos patineurs de l’équipe E (PP et sans limite) 
Équipe E PP 

ÉQUIPE PP RÉGIONALE  
  Nom Prénom Âge Patinage Plus Club 

1 Beauchesne Laurie-Ann 2 1/2 Étape 1 East Angus 

2 Cournoyer Eden 5 Étape 2 Coaticcok 

3 Létourneau Kelly 6 Étape 2 Coaticcok 

4 Tremblay Danahée 5 Étape 2 Coaticcok 

5  Brodeur Layticia 5 Étape 2 East Angus 

6 Boucher Aurélie 4 Étape 2 Lac-Mégantic 

7 Huot Audrey 7 Étape 2 Magog 

8 Beaudin  Elie-Rose 6 Étape 2 Sherbooke 

9 Dubreuil  Anabelle  4 Étape 2 Sherbooke 

10 Hotton  Laurie 5 Étape 2 Sherbooke 

11 Duval Ariane 4 Étape 3 Asbestos 

12 Vanasse Daphnée 6 Étape 3 Coaticcok 

13 Blackburn Romane 6 Étape 3 Lac-Mégantic 

14 Brochu Léanne 6 Étape 3 Magog 

15 Lavallée Camélia 6 Étape 3 Magog 

16 Robert Aryane 7 Étape 3 Magog 

17 Côté  Léonie 7 Étape 3 Sherbooke 

18 Goulet Justine 6 Étape 3 Sherbooke 

19 Lamarche Marilou 7 Étape 3 Valcourt 

20 Bolduc Maïka 6 Étape 4 East Angus 

21 Fillion Charlie 5 Étape 4 East Angus 

22 Daigle  Laetitia 5 Étape 4 Sherbooke 

23 Giguère  Naomie 5 Étape 4 Sherbooke 

24 Dozois Ashley 6 Étape 5 Coaticcok 

25 Mignault  Élizabeth  7 Étape 5 Sherbooke 

26 Lacoste  Laurence 8 Étape 6 Sherbooke 

 

ÉQUIPE SANS LIMITE RÉGIONALE  
  Nom Prénom Âge Niveau Club 

1 Lemelin  Éloïse 9 SL -10 ans Lac-Mégantic 

2 Marois  Lily-Rose 9 SL -10 ans Sherbrooke 

3 Terrade  Odile 9 SL -10 ans Magog 

4 Blais  Alycia 8 SL -9 ans Sherbrooke 

5 Carrier Leah 8 SL -9 ans Sherbrooke 

6 Charron  Élyse  8 SL -9 ans Sherbrooke 

7 Gendron  Leonie 7 SL -8 ans Sherbrooke 

8 Blais  Sandrine 6 SL -7 ans Sherbrooke 

9 Gagner Mély-Ann 7 STAR 5 Sherbrooke 

10 Demers Éve-Marie 8 STAR 4 Magog 

11 Côté-Tremblay Léolou 7 STAR 2 Magog 

12 Untinger Léon 7 STAR 3 Richmond 



Séminaire régional ouvert à tous : 12, 13 mai 2017. 
85 participants 
Patineurs Équipe E invités à notre séminaire 
Entraîneurs invités : Yvan Desjardins, Violaine Émard, Nathalie Martin 
Patineurs invité : Nicolas Nadeau 
Hors-glace : agilité et coordination avec Fonction Optimum 
 
Défi de sauts : 20 mai 2017 à venir 
 
 
ÉCOLE ÉTÉ 2016 
Encore cette année nous avons bénéficié d’une subvention du CSLE pour la restructuration de notre école 

d’été. Au total c’est près de 10,000$ de subvention de toute part que nous avons reçue. Le surplus généré 

au cours des deux dernières années (12,000$) va nous permettre, avec une légère augmentation des 

coûts, de maintenir un équilibre budgétaire en offrant les mêmes services avec des intervenants de 

premier plan. 

Résultats positifs : nous sommes passés de 69 en 2015  à 123 inscriptions en 2016. 
Nous avons aussi, grâce au programme emploi Canada, embauché 2 étudiantes pour la supervision de 
notre école. L’ajout d’un deuxième poste c’est avéré une bonne décision au grand plaisir de tous. En 
partenariat avec le club de Sherbrooke, la ville de Sherbrooke et le complexe Thibault notre école est en 
bonne santé. 
 
 
FORMATION DES OFFICIELS 
Tous nos officiels ont étés invités à poursuivre leur formation. 
Nous avons un nouveau juge juvénile, Karine Lagueux et un TS en danse, Samuel Chagnon. 
 

 
SPECTACLE RÉGIONAL 
Objectifs du spectacle régional : 

1. Activité de financement 
2. Activité de promotion avec la participation de nos patineurs de l’Équipe du Québec  
3. Reconnaissance pour nos patineurs lauréats 
4. Fête pour tous les patineurs de l’Estrie (environ 150 patineurs) 

Ce spectacle a eu lieu le dimanche 23 avril 2017 à Magog. Le spectacle regroupait les  clubs de la région, 
avec la présentation d’un numéro par club, de solos avec nos différents gagnants des lauréats 2016, nos 
patineurs de l’Équipe du Québec et d’un numéro d’ouverture avec le club hôte. La région remet 50% des 
profits au club hôte. 
 
 
LAURÉATS 
Près de 400 personnes ont participé à notre gala des lauréats. 200 patineurs, entraîneurs et bénévoles ont 
été honorés lors de cette soirée. Nous avons remis  6300$ en bourses à 23 de nos patineurs de 
compétition ainsi qu’à nos équipes de patinage synchronisé. 
 
 
 
 



MÉRITE SPORTIF 
 

MÉRITE SPORTIF DE L’ESTRIE2016 
1 décembre 2015 au 30 novembre 2016 

CATÉGORIE NOMMINATION 

NIVEAU INTERNATIONALE FÉMININ Vanessa Grenier 

NIVEAU INTERNATIONALE MASCULIN Daniel Villeneuve 

NIVEAU NATIONALE Sarah-Maude Blanchard 

 RELÈVE Marylian Barbosa 

BÉNÉVOLE Jocelyn Proulx 

ENTRAÎNEUR EXCELLENCE Marie-Christine Grenier 

ENTRAÎNEUR PROVINCIAL Odrée Grenier 

ÉQUIPE EXCELLENCE Cassiopée Intermédiaire 

ÉQUIPE NIVEAU PROVINCIAL Camille Perreault & Bryan Pierro 

ORGANISME SPORTIF ARPAE 

OFFICIEL Régine Rouleau 

 
FINALISTE GAGNANT 

 
COMMUNICATION 
Mise en place d’un nouveau site web avec le groupe Shark Média & Sport. La plateforme utilisée cette 
saison était temporaire. La nouvelle version, Sportnroll, dédiée au patinage artistique devrait être en 
fonction au mois de juin. Il y aura une présentation spéciale lors de notre mini-congrès au mois de 
septembre. 
Vous pouvez nous visiter: www.arpae.ca 
 
Nous changeons aussi notre image avec un nouveau nom, un nouveau logo et un site web plus dynamique 
à venir 
 
Je soumets mon rapport pour approbation. 
 
 

 
 
 

Lucie Bouffard 
Présidente ARPAE 


